
Grundutbildning i fjärr- 
och distansundervisning
Detta är en utbildningsdag för all personal på Lärcentra/Vuxenutbildning och kan ses som en 
introduktion till fjärrundervisning och distansbaserat lärande. Innehållet för dagen är inspiration, 
forskningsperspektiv samt också en del praktiska moment.

För att kunna delta i de praktiska momenten behöver du ta med din dator/surfplatta.

Program
9.00–9.20	 Inledning – Bakgrund Fjärrundervisning i Västerbotten 
9.20–10.10	 Forskning – Fjärrundervisningen central del i skolans digitalisering 
	 Pedagogiska institutionen vid Umeå universitet 
10.10–10.30	 Kaffe 
10.30–11.30	 Fjärr-/distansundervisning – Metodik och praktiska exempel 
11.30–12.00	 Diskussion i grupper
12.00–13.00	 Lunch
13.00–13.30	 Metodik kommunikationsplattform 
13.30–14.30	 Tips på digitala verktyg/resurser som man kan använda i sin när- och fjärrundervisning 	
14.30–15.00	 Kaffe
15.00–16.00	 Förbered 10 min fjärrlektion med handledning.
	 Variera din undervisning med digitala verktyg och resurser.
	 Digital transformation av eget undervisningsmaterial med handledning, 			 
16.00–16.10	 Återsamling och hej då 

Plats: Umeå Folkets Hus

Tid: 2 oktober 2019, klockan 9.00–16.10

Anmäl dig här genom att klicka på denna länk senast 18 september! 

Vid frågor kontakta: Tobias Thomson, tobias.thomson@regionvasterbotten.se, 070–636 29 31

Undervisningen anordnas i samverkan med: 
Mediacenter, Region Västerbotten, Pedagogiska instutitionen 
vid Umeå universitet och IT-pedagogerna Västerbotten

Fotograf: Joel Nordin

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=BnNREleYyk21lGw3DTWesLHBFvRQQCRAqnjE-A6jSwNURjJQRURXRFQ3Nks2VFFOVTBOWTZaTlNTQS4u
mailto:tobias.thomson%40regionvasterbotten.se?subject=

